Raport
z wykonania oraz efektów realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czechowice- Dziedzice za 2025 rok

ROK 2025
Dział 85154, 85153,

Plan wydatków całość – 1 473 688,50 zł 
Wykonanie – 1 381 961,77 zł

	LP
	INSTYTUCJA:
	PLAN:
	WYKONANIE:

	1.

	URZĄD MIEJSKI – BIURO PPU
	445 688,50
	399 751,03 

	ŚRODKI FINANSOWE POCHODZĄCE Z GMINNEGO PROGRAMU PRZEKAZANE DO DYSPOZYCJI JEDNOSTKOM ORGANIZACYJNYM GMINY

	2.
	ZESPÓŁ OBSŁUGI PLACÓWEK OŚWIATOWYCH
	450 000,00
	404 630,87

	3.
	OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ
ŚWIETLICA „ZATOKA”
	488 000,00
	487 974,39


	4.
	MIEJSKI OŚRODEK SPORTU I REKREACJI (biegi)
	25 000,00
	24 992,71

	5.
	MIEJSKI OŚRODEK SPORTU I REKREACJI (imprezy profilaktyczne
	65 000,00
	64 612,77

	RAZEM:
	1 473 688,50 
	1 381 961,77



Cel 1. Utrzymanie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych współuzależnionych oraz DDA na dotychczasowym poziomie.

1. Dofinansowanie zajęć ponadstandardowych, wykraczających poza zakres podstawowego programu terapeutycznego lub zajęć po terapii, przez uzupełnienie gwarantowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia (wyjazdowe sesje terapeutyczne dla osób uzależnionych, współuzależnionych i DDA). 

· [bookmark: _Hlk64967676]Umowa z Fundacją Błękitny Krzyż na zadanie pod nazwą „Wyjazdowe sesje terapeutyczne dla osób uzależnionych, współuzależnionych oraz dla Dorosłych Dzieci Alkoholików (DDA)” – MOTU w Czechowicach-Dziedzicach. Zrealizowano 17 WST dla 71 (plus 8 poza projektowo) osób z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice. Pacjenci uczestniczyli w terapii zgodnie z programem terapeutycznym placówki i realizowali cele danego etapu terapii.
Wykonanie – 39 900,00 zł (85154 § 2360-29 900,00 zł 85153 § 2360 – 10 000,00 zł) 

2. Doposażenie w sprzęt, materiały niezbędne do prowadzenia terapii oraz bieżące naprawy w placówkach lecznictwa odwykowego.

· Placówki lecznictwa odwykowego w roku 2025 nie zgłaszały zapotrzebowania na doposażenie. Na bieżąco otrzymywały materiały edukacyjne (plakaty, ulotki) do dystrybucji wśród pacjentów oraz ich rodzin.

3. Redukcja szkód, rehabilitacja i reintegracja społeczna osób uzależnionych oraz ich bliskich (w ramach działalności Klubu Integracji Społecznej) – OPS 

· [bookmark: _Hlk159842736]W roku 2025 Centrum Usług Społecznych nie zgłaszał zapotrzebowania na realizację ww. zadania.

Cel 2. Udzielanie wsparcia rodzinom, w których występują problemy uzależnień w szczególności udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocą w rodzinie.

1. Prowadzenie poradnictwa psychologiczno-terapeutycznego, prawnego oraz poradnictwa w zakresie uzależnień behawioralnych dla osób i rodzin z problemem uzależnień oraz przemocy, w Punkcie Konsultacyjnym (zatrudnienie specjalistów). 

· Punkt Konsultacyjny w Czechowicach-Dziedzicach mieści się na Placu Jana Pawła II 2 (budynek PKO).  W roku 2025 w Punkcie Konsultacyjnym udzielano bezpłatnej pomocy psychologicznej i prawnej mieszkańcom Gminy Czechowice-Dziedzice, członkom rodzin z problemem uzależnień i problemem przemocy (pomoc psychologiczna i prawna w sprawach rodzinnych m. in. konflikty małżeńskie, przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, zaniedbania opiekuńczo-wychowawcze wobec dzieci, wsparcie dla rodzin i małżeństw, pomoc w sprawach opiekuńczo – wychowawczych, poradnictwo dla osób używających substancji psychoaktywnych oraz uzależnionych od czynności (uzależnienia behawioralne). Z poradnictwa psychologicznego skorzystało 19 osób (17 kobiet, 2 mężczyzn), z poradnictwa prawnego skorzystało 26 osób (23 kobiety, 3 mężczyzn).
Wykonanie (wynagrodzenia) – 28 360 ,00 zł (85154 § 4300 – 11 440,00 zł, 4170 – 16 920,00 zł)

2. Finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego w zakresie: (m.in. doposażenie, poczęstunek, drobne remonty, telefon) 

· W 2025 r. zadanie nie było realizowane.

3. Poszerzenie i podnoszenie jakości oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuńczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem uzależnień i ich rodzin. 
	
· Świetlica „Zatoka” jest placówką Wsparcia Dziennego udzielającą specjalistycznej pomocy dzieciom w oparciu o zapisy ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. Każde dziecko posiada Indywidualny Program Korekcyjny (przyjęto do realizacji 9 nowych IPK). Placówka przeznaczona jest dla 30 dzieci (średnio na zajęcia uczęszcza ok. 10-16 osób).
Do placówki zapisanych zostało (narastająco) 48 dzieci z 36 rodzin. W roku 2025 dzieci nowych – zapisanych po raz pierwszy – 25 z 19 rodzin, w tym:
- ilość dzieci pochodzących z rodzin z problemem uzależnienia od alkoholu– 15;
- ilość dzieci pochodzących z rodzin z podejrzeniem problemu uzależnienia od narkotyków– 7.
Wykonanie – 487 974,39 zł OPS (środki finansowe pochodzące z gminnego programu przekazane do dyspozycji OPS)

4. Zapewnienie specjalistycznej pomocy psychoterapeutycznej rodzinom niewydolnym wychowawczo z powodu problemów uzależnień oraz problemu przemocy w rodzinie – OPS 

· [bookmark: _Hlk127446837]W roku 2025 CUS nie zgłaszał zapotrzebowania na realizację ww. zadania.

5. Współpraca z podmiotami promującymi trzeźwość i abstynencję działającymi na rzecz osób trzeźwiejących i ich rodzin. 

· Biuro ds. Profilaktyki systematycznie współpracuje z ruchem AA poprzez wzajemne przekazywanie sobie materiałów edukacyjnych i ich dystrybucję.
· W dniu 3.12.2025 r. zorganizowano spotkanie integracyjne dla przedstawicieli instytucji pomocowych. W spotkaniu udział wzięło 29 osób z takich instytucji jak Policja, CUS, Sąd Rejonowy, Towarzystwo Charytatywne im. Ojca Pio, członkowie GKRPA, którzy mieli okazję poszerzyć wiedzę na temat ruchu AA w Polsce, wysłuchać historię osób uzależnionych.

6. Pilotażowe wdrożenie na terenie gminy Czechowice-Dziedzice programu rozwoju osobistego (w tym np.: warsztaty psychologiczne, kulturalne, sportowe) adresowanego dla kobiet. 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

7. Prowadzenie przez GKRPA procedury zobowiązania do leczenia odwykowego: 

· prowadzenie zespołów motywujących (praca z osobami uzależnionymi oraz ich rodzinami) –Wykonanie – 77 362,28 zł (85154 § 4170)

· kierowanie osób zgłoszonych do Komisji na badania psychologiczno-psychiatryczne w przedmiocie uzależnienia – biegli wydali 7 opinii w przedmiocie uzależnień
Wykonanie – 5 700,00 zł (85154 § 4170 – 2 850,00 zł, 4300 – 2 850,00 zł)

· kierowanie wniosków do sądu o orzeczenie poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego – wysłano 10 wniosków do sądu o orzeczenie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu.
Wykonanie – 3 750,00 zł (85154 § 4610)

Cel 3. Redukcja szkód wynikających z nietrzeźwości w życiu publicznym.

1. Szkolenia dla przyszłych kierowców dla zainteresowanych szkół nauki jazdy. 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

2. Zakup kampanii i materiałów edukacyjnych dotyczących przeciwdziałania nietrzeźwości na drogach lub tworzenie własnych kampanii i programów profilaktycznych w tym obszarze. 

· W roku 2025 nie zakupiono nowych materiałów edukacyjnych, ponieważ Biuro PPU dysponowało jeszcze materiałami z poprzednich lat. Materiały te wykorzystywano w czasie bieżącej działalności profilaktycznej.

3. Organizacja szkoleń dla pracodawców i pracowników w zakresie przeciwdziałania nietrzeźwości w miejscu pracy oraz wynikających z używania środków psychoaktywnych oraz inne działania prewencyjne 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

4. Publikowanie artykułów medialnych dotyczących uzależnień oraz przemocy. 

· Każde realizowane działanie profilaktyczne było opisywane na stronie Urzędu Miejskiego oraz w mediach społecznościowych. Współpracowano także z lokalnym portalem, dzięki czemu wydarzenia profilaktyczne były szeroko nagłaśniane.

5. Edukacja publiczna oraz upowszechnianie wiedzy nt. FASD. 

· W roku 2025 Gmina uczestniczyła w Ogólnopolskiej bezpłatnej kampanii „Ciąża bez alkoholu 2”.

6. Inicjowanie działań zmierzających do zmniejszenia dostępności fizycznej 
i ekonomicznej alkoholu. 
· W roku 2025 opracowano procedury przeprowadzania kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przez przedsiębiorców na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice oraz dokonano kontroli oświadczeń w kilku punktach sprzedaży alkoholu.

Cel 4. Rozwijanie profilaktyki szkolnej i przedszkolnej w zakresie problemów uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy.

1. Prowadzenie działań profilaktycznych na terenie gminnych szkół i przedszkoli przeznaczonych dla dzieci i młodzieży, w tym dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych zajęciach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych (współpraca z placówkami oświatowymi oraz z ZOPO).

Plan – 450 000,00 zł (ZOPO)
[bookmark: _Hlk191901314]Wykonanie – 404 630,87 zł (ZOPO) (środki finansowe pochodzące z gminnego programu przekazane do dyspozycji ZOPO)

PROGRAM PROFILAKTYCZNY „INTEGRACJA”
Wykonanie – 151 032,22 zł (ZOPO)

Na terenie gminy w świetlicach przyszkolnych realizowane były programy profilaktyczne mające na celu kształtowanie osobowości i charakteru dzieci oraz zagospodarowanie dzieciom i młodzieży wolnego czasu. W pomieszczeniach świetlicowych, w 2 szkołach z terenu gminy Czechowice-Dziedzice, prowadzone były programy oraz zajęcia np. zajęcia integracyjne, opiekuńcze i wychowawcze oraz zajęcia ruchowe, sportowe, gry zespołowe, zajęcia plastyczne, komputerowe, artystyczne, pomoc w odrabianiu prac domowych i wyrównywaniu braków edukacyjnych. W zajęciach wzięło udział 50 dzieci.

AKCJA ZIMA
Wykonanie – 31 211,53 zł (ZOPO)

AKCJA LATO
Wykonanie – 67 477,22 zł (ZOPO)

W czasie ferii zimowych oraz w czasie wakacji w szkołach z terenu gminy Czechowice-Dziedzice realizowany był program profilaktyczny pod hasłem „Akcja Zima” oraz „Akcja Lato”. Celem programów było zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży podczas ferii zimowych oraz w czasie wakacji. Dzieci uczyły się jak kreatywnie można spędzać czas z dala od używek. Ponadto zajęcia, w których uczestniczyły miały wyposażyć ich w umiejętności interpersonalne niezbędne w życiu społecznym. Budowanie relacji, integracja dzieci w grupie, identyfikacja z placówką stanowią czynniki chroniące w profilaktyce. Dzieci uczestniczące w Programach były otoczone opieką, miały ciekawie zorganizowany czas, uczestniczyły w zajęciach sportowych, warsztatach edukacyjnych, wycieczkach, wyjściach do kina. Ponadto uczyły się współdziałania w grupie, asertywności i komunikacji bez przemocy. W Akcji Zima udział wzięło 225 dzieci, a w Akcji Lato udział wzięło 391 dzieci.

REKOMENDOWANE PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W SZKOŁACH:

SPÓJRZ INACZEJ
Wykonanie – 52 390,52 zł (ZOPO)

Program wychowawczo – profilaktyczny „SPÓJRZ INACZEJ” znajdujący się w bazie rekomendowanych programów profilaktycznych. Program „Spójrz Inaczej” wspiera wychowanie, pomagając rodzicom chronić dzieci przed ryzykownymi zachowaniami, uczy młodych ludzi nawiązywania i utrzymywania dobrych relacji oraz konstruktywnego rozwiązywania trudnych sytuacji. Jest to zbiór scenariuszy zajęć do systematycznej pracy ze wszystkimi klasami szkoły podstawowej oraz w świetlicach socjoterapeutycznych. Stanowi profilaktykę dotyczącą całego procesu powstawania negatywnych zachowań u dzieci i młodzieży. Program uczy je rozumienia siebie i innych, rozpoznawania i zaspokajania własnych potrzeb i wyrażania emocji w konstruktywny sposób lepszego radzenia sobie z różnymi problemami, umiejętności dobrego współżycia z innymi i znajdowania w sobie oparcia w trudnych sytuacjach, tak, aby w przyszłości nie sięgały w tym celu po środki uzależniające. 
Efekty udziału w programie to:
-Wzrost poczucia własnej wartości 
-Lepsze rozumienie innych ludzi 
-Zdobycie umiejętności prawidłowej komunikacji z innymi 
-Lepsze przystosowanie dzieci do wymagań szkolnych 
-Zmniejszanie się częstości zachowań problemowych w klasie 
-Zdobycie umiejętności konstruktywnego rozwiązywania sytuacji trudnych i konfliktowych w kontaktach z innymi 
-Zdobycie umiejętności samodzielnego dbania o zdrowie 
- Lepsze rozumienie i akceptację siebie oraz umiejętność wyrażania swoich uczuć 
W programie „Spójrz Inaczej” udział wzięło 870 dzieci z 7 szkół podstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice.

SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW
Wykonanie – 69 024,38 zł (ZOPO)

Program „SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW” (część I) oraz „SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW. RODZEŃSTWO BEZ RYWALIZACJI” (część II) jest kierowany do rodziców i wychowawców. Program ma na celu zwiększenie umiejętności wychowawczych rodziców i wychowawców oraz zmianę ich postaw wychowawczych na takie, które mają zapobiegać lub minimalizować wystąpienie zachowań problemowych/ryzykownych u dzieci i młodzieży. Program Szkoła dla Rodziców i Wychowawców jest realizowany w formie 10 warsztatów psychologicznych (40 godzin dydaktycznych). Zajęcia zawierają krótkie omówienia tematów, a przede wszystkim ćwiczenia (np. dramy), debaty, odwołania do doświadczeń z własnego dzieciństwa. Cennym elementem edukującym jest również wymiana doświadczeń rodzicielskich między uczestnikami oraz tzw. praca domowa, czyli praktyczne zastosowanie w domu, w relacji z dzieckiem, nabytych w trakcie zajęć umiejętności. Tematyka zajęć obejmuje: naukę umiejętności rozpoznawania i rozmawiania o uczuciach, stawiania jasnych granic i wymagań, zachęcania dzieci do współpracy, wspierania samodzielności dzieci czy rozwiązywania problemów i konfliktów. Kolejne tematy pozwalają poznać sposoby uczenia dzieci samodyscypliny, uwalnianie od grania ról i niekorzystnego etykietowania oraz wzmacnianie ich poczucia własnej wartości. W tym podstawowym module uczestnicy poszerzają świadomość własnych celów wychowywania. Realizatorzy programu, po zakończonym cyklu spotkań przeprowadzali ewaluację, z której wynikało, że program przynosi oczekiwane rezultaty. W programie „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców” (część I i II) udział wzięło 151 rodziców (121 kobiet, 30 mężczyzn) z 12 placówek, w tym: z 8 szkół podstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, Przedszkola Publicznego w Ligocie, Przedszkola Publicznego w Zabrzegu, Przedszkola Publicznego Nr 5 w Czechowicach-Dziedzicach oraz zorganizowano ogólnodostępne warsztaty dla chętnych mieszkańców Gminy przy Urzędzie Miejskim w Czechowicach-Dziedzicach. Realizatorzy programu, po zakończonym cyklu spotkań przeprowadzali ewaluację, z której wynikało, że program przynosi oczekiwane rezultaty. Sami rodzice bardzo wysoko ocenili program i możliwość uczestniczenia w nim nieodpłatnie.		

ARCHIPELAG SKARBÓW 
Wykonanie – 15 800,00 zł (ZOPO)

Program wpisany jest do systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, Ośrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Archipelag Skarbów to żywy i dynamiczny program profilaktyczny dla młodzieży z klas VII i VIII szkół podstawowych oraz ze szkół średnich. Duże grupy młodzieży są zgromadzone na auli lub sali gimnastycznej. Program jest prowadzony przez 3-5 osobową ekipę specjalnie przeszkolonych trenerów. Program uczy zdrowego i mądrego stylu życia. Zachęca młodzież do unikania alkoholu, narkotyków, przemocy, pornografii i do opóźnienia inicjacji seksualnej. W programie „Archipelag Skarbów” udział wzięło 159 dzieci i młodzieży, 26 nauczycieli, 19 rodziców z 5 szkół podstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice.

UZUPEŁNIAJĄCE WARSZTATY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W SZKOŁACH:
Wykonanie – 17 695,00 zł (ZOPO)

W szkołach podstawowych z terenu gminy Czechowice-Dziedzice zostały przeprowadzone warsztaty profilaktyczne dla uczniów, wywiadówki profilaktyczne dla rodziców jak również szkolenia dla kadr pedagogicznych poszczególnych placówek w tematach różnego rodzaju uzależnień, cyberuzależnień, zaburzeń odżywiania, przemocy, agresji, uzależnień behawioralnych. Warsztaty te prowadzili realizatorzy, specjaliści w zakresie profilaktyki uzależnień, przemocy, uzależnień behawioralnych. W warsztatach udział wzięło 2004 uczniów, 529 rodziców oraz 64 nauczycieli.

Zespół Szkolno-Przedszkolny w Bronowie: 
· „Cyberprzemoc – jakie zagrożenia niosą nowoczesne media” – warsztaty dla uczniów kl. 4-6 (58 osoby)
· „Debata” – warsztaty dla uczniów kl. 7 (26 osób)

Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 1 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· „Porozmawiajmy o zażywaniu środków psychoaktywnych, fakty, mity, pytania. Skutki zdrowotne, społeczne i prawne” – warsztaty dla uczniów kl. 7-8 (69 osoby)
· „Porozmawiajmy o zażywaniu środków psychoaktywnych, fakty, mity, pytania. Skutki zdrowotne, społeczne i prawne” – wywiadówka (50 rodziców, 12 nauczycieli)

Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 2 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· „Porozmawiajmy o zażywaniu środków psychoaktywnych, fakty, mity, pytania. Skutki zdrowotne, społeczne i prawne” – warsztaty dla uczniów kl. 7-8 (61 osoby)
· „Porozmawiajmy o przemocy i agresji – czy moje dziecko jest krzywdzone? Czy krzywdzi?” – wywiadówka (215 rodziców)
· „Porozmawiajmy o uzależnieniu od Internetu, komputera, komunikatorów i masmediów. Czy moje dziecko ma problem z tym zagadnieniem?” – wywiadówka (50 rodziców)
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 1-3 (118 osób) 

Szkoła Podstawowa w Zabrzegu:
· „Składniki dobrego dnia” – warsztaty dla uczniów kl. 3 (34 uczniów)
· „Dojrzewanie” – warsztaty dla uczniów kl. 7 (32 uczniów)

Szkoła Podstawowa Nr 1 w Ligocie: 
· „Zagrożenia, których nie zauważamy – Nikotynizm, e-papierosy, wyroby nikotynowe, napoje energetyczne, leki dostępne bez recepty i suplementy diety działające na mózg – jako wejście w świat środków psychoaktywnych” – wywiadówka (60 rodziców, 27 nauczycieli)
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 3 (22 osoby) 

Szkoła Podstawowa Nr 2 w Ligocie: 
· „Zagrożenia, których nie zauważamy – Nikotynizm, e-papierosy, wyroby nikotynowe, napoje energetyczne, leki dostępne bez recepty i suplementy diety działające na mózg – jako wejście w świat środków psychoaktywnych” – warsztaty dla uczniów kl. 6-8 (80 osób)
· „My dzieci z…” – spektakl profilaktyczny kl. 8 (33 osoby)

Szkoła Podstawowa Nr 2 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· „Nauczyciel drugim opiekunem dziecka, jakie kroki może podjąć nauczyciel wobec ucznia o niewłaściwym zachowaniu. Techniki podejmowania interwencji przez nauczyciela wobec ucznia, co nauczyciel może, a co musi wykonać wobec ucznia” – wywiadówka (17 rodziców)
· „Zagrożenia, których nie zauważamy – Nikotynizm, e-papierosy, wyroby nikotynowe, napoje energetyczne, leki dostępne bez recepty i suplementy diety działające na mózg – jako wejście w świat środków psychoaktywnych” – warsztaty dla uczniów kl. 7-8 (142 osoby)
· „Porozmawiajmy o zażywaniu środków psychoaktywnych, fakty, mity, pytania. Skutki zdrowotne, społeczne i prawne” – warsztaty dla uczniów kl. 7-8 (142 osoby)
· „Zachowania agresywne młodzieży-autoagresja, poszukiwanie tożsamości osobowej, przeniesienie kontaktów społecznych do sieci i brutalizacja tych kontaktów” – warsztaty dla uczniów kl.6-7 (137 osób)
· „Era facebooka, youtuba i blogsfery – młodzież w świecie nowych mediów” – warsztaty dla uczniów kl. 4-6 (143 osoby)
· „Dlaczego młodzież podejmuje zachowania ryzykowne (alkohol, środki psychoaktywne, wczesne podejmowanie kontaktów seksualnych, samookaleczenia, działania przeciwko własnemu ciału i zdrowiu)? Jaki na to mają wpływ środki masowego przekazu i wychowanie?” – wywiadówka (27 rodziców)
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 1-3 (179 osób) 

Szkoła Podstawowa Nr 3 w Ligocie: 
· „Dlaczego tak się czuję i co mogę z tym zrobić” – warsztaty dla uczniów kl. 2-3-4 (46 osób)
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 1-3 (52 osoby)

Szkoła Podstawowa Nr 3 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· [bookmark: _Hlk194053050][bookmark: _Hlk164333761]„Dlaczego tak się czuję i co mogę z tym zrobić” – warsztaty dla uczniów kl. 2- (60 osób)
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 1-3 (170 osób)

Szkoła Podstawowa Nr 4 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 2-3 (136 osób)
· „Era facebooka, youtuba i blogsfery – młodzież w świecie nowych mediów” – warsztaty dla uczniów kl. 4-8 (56 osób)

Szkoła Podstawowa Nr 6 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 1-3 (113 osób)
· „Zagrożenia, których nie zauważamy – Nikotynizm, e-papierosy, wyroby nikotynowe, napoje energetyczne, leki dostępne bez recepty i suplementy diety działające na mózg – jako wejście w świat środków psychoaktywnych” – wywiadówka (110 rodziców, 25 nauczycieli)

Szkoła Podstawowa Nr 7 w Czechowicach-Dziedzicach: 
· „Wirtualny, niebezpieczny świat” – warsztaty dla uczniów kl. 1-3 (95 osób)

[bookmark: _Hlk128557663]2. Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programów profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczności, w szczególności zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

· Zorganizowano 2 cykle 30 godzinnych warsztatów rodzicielskich pn.: „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców” (wiosna, jesień). W programie udział wzięło łącznie 19 osób – mieszkańców gminy Czechowice-Dziedzice. Program odbywał się w Urzędzie Miejskim w Czechowcach-Dziedzicach, w okresie: od 17 lutego 2025 r. do 11 kwietnia 2025 r. oraz od 6 października 2025 r. do 8 grudnia 2025 r.
Wykonanie – 12 599,53 zł (85154 § 4170 – 12 000,00 zł, 85154 § 4210 – 200,00 zł, 85154 § 4220 – 399,53 zł)

· Zorganizowano 2 cykle 30 godzinnych warsztatów rodzicielskich pn. „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców” (wiosna, jesień). W programie udział wzięło łącznie 24 osoby – głównie dla rodziców uczniów Katolickiej Szkoły Podstawowej oraz dla wszystkich mieszkańców gminy Czechowice-Dziedzice. Program odbywał się w Katolickiej Szkole Podstawowej w Czechowcach-Dziedzicach, w okresie: od 6 marca 2025 r. do 15 maja 2025 r. oraz od 18 września 2025 r. do 13 listopada 2025 r.
Wykonanie – 12 600,00 zł (85154 § 4170 – 8 850,00 zł, 85153 § 4170 – 3 150,00 zł, 85154 § 4210 – 200,00 zł, 85154 § 4220 – 400,00)

· [bookmark: _Hlk128563099]W drodze konkursu ofert zawarto umowę ze Stowarzyszeniem Epsilon Plus na realizację zadania pn.: „Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programów profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczności, w szczególności zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego” adresowanego dla młodzieży z klas I-VIII z terenu gminy Czechowice-Dziedzice. Celem programu „Epsilon” było rozwijanie umiejętności efektywnego komunikowania się, mówienia odważnie i wprost o swoich uczuciach, przyjmowania z szacunkiem zdania innych, kształtowanie umiejętności rozwiązywania konfliktów bez używania przemocy poprzez rozwijanie kompetencji społecznych, budowanie poczucia własnej wartości, budowanie postaw prospołecznych w grupach rówieśniczych oraz wzmacnianie wychowawców i rodziców w rolach osób znaczących dla dziecka. Programem objęto 921 uczniów oraz 48 nauczycieli ze szkół podstawowych z terenu gminy Czechowice-Dziedzice.
Wykonanie – 87 500,00 zł (85154 § 2360)

· Przeprowadzono szkolenia w ramach Rekomendowanego programu profilaktycznego „Luba czuje”, który jest skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym (3-6 lat) i realizowany będzie przez nauczycieli wychowania przedszkolnego lub specjalistów pracujących w przedszkolu. Celem Programu jest zadbanie o zdrowie psychiczne i profilaktyka zachowań ryzykownych poprzez wyposażenie dzieci w wieku przedszkolnym w umiejętność rozpoznawania emocji u siebie i innych, wyrażania ich w konstruktywny sposób oraz ich regulowania.  Program wspiera rozwój kompetencji emocjonalno-społecznych, które pomagają dzieciom w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami, komunikowaniu swoich potrzeb i odczuć, nawiązywaniu i utrzymywaniu zdrowych relacji. Program uzyskał rekomendację w ramach Systemu Rekomendacji Programów Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego realizowanego we współpracy Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, Ośrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. W szkoleniu udział wzięło 5 nauczycieli wychowania przedszkolnego z następujących przedszkoli: Przedszkole Publiczne nr 2, Przedszkole Publiczne nr 5, Przedszkole Publiczne nr 10, Przedszkole Publiczne nr 11. W dwóch placówkach Program jest realizowany, w kolejnych dwóch planuje się wdrożenie go od września roku 2026.
Wykonanie – 10 162,60 (85154 § 4300)

3. Realizacja działań profilaktycznych dotyczących wsparcia psychologicznego i interwencji kryzysowej w sytuacjach nagłych (np. pandemia, kryzys migracyjny, zagrożenie bezpieczeństwa, itp.) 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

4. Realizacja działań profilaktycznych (np. szkolenia, warsztaty, pogadanki, wywiadówki itp.) dotyczących różnorodnych zagrożeń społecznych np. alkohol, substancje psychoaktywne, uzależnienia behawioralne, cyberprzemoc, handel ludźmi, sponsoring, zaburzenia odżywiania, przemoc itp., które bezpośrednio lub pośrednio mogą prowadzić do uzależnienia adresowanych do różnych grup odbiorców. 

· Zrealizowano 18 autorskich warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży pt.: „Słowa mają moc – Misja Dobre Słowo”, „Hejt OFF – jak nie dać się złym słowom”. Celem warsztatów było m.in. wskazanie jak reagować na hejt, przemoc słowną, cyberprzemoc, agresję w Internecie, zrozumieć konsekwencje działań online oraz znaczenie wzajemnego szacunku. Program realizowany był w 4 szkołach podstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, w okresie od 13 listopada 2025 r. do 19 grudnia 2025 r. W warsztatach udział wzięło 458 uczniów z klas 1-8.
Wykonanie – 3 321,00 zł (85154 § 4300)

· Zrealizowanie autorskich warsztatów profilaktycznych pt.: „Zrozum Emocje”, „Ogarnij Stres” w formie praktycznych warsztatów grupowych, ćwiczeń, doświadczeń, dyskusji. Warsztaty miały na celu poprawę umiejętności radzenia sobie ze stresem i emocjami, a w efekcie zmniejszyć ryzyko związane z sięganiem po używki oraz podatność na zachowania szkodliwe dla młodych ludzi. Warsztaty realizowane były w 7 szkołach podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, w okresie od 5 maja 2025 r. do 19 grudnia 2025 r. W warsztatach uczestniczyło 407 osób.
Wykonanie – 7 195,50 zł (85154 § 4300)

· Zrealizowano autorski program profilaktyczny w formie warsztatów profilaktycznych dla młodzieży. Warsztaty miały na celu zwrócenie uwagi młodzieży m.in. na problem uzależnień, tolerancji oraz agresji i przemocy. Podczas warsztatów przedstawiono mechanizmy powstawania uzależnienia, konsekwencje ponoszone przez osobę uzależnioną, metody radzenia sobie w tzw. sytuacjach trudnych – wpływ grupy na jednostkę, poruszone zostaną kwestie dotyczące tolerancji m.in. wobec narodowości czy koloru skóry oraz poruszony zostanie problem agresji, przemocy oraz hejtu w domu, szkole czy grupie rówieśniczej. Warsztaty zrealizowano w 2 szkołach ponadpodstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, w okresie od 5 maja 2025 r. do 19 grudnia 2025 r., w których uczestniczyło 811 osób.
Wykonanie – 6 300,00 zł (85154 § 4300)

· Zrealizowano cykl autorskich warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz wywiadówek profilaktycznych dla rodziców. Tematami ww. warsztatów była profilaktyka przemocy rówieśniczej i agresji (uświadomienie młodzieży konsekwencji społeczno-prawnych agresji i przemocy), profilaktyka zachowań ryzykownych (odpowiedzialność karna nieletnich), profilaktyka uzależnień chemicznych (w tym tematyka NSP) i behawioralnych. Program realizowany był w 10 szkołach z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, w okresie od 27 stycznia 2025 r. do 19 grudnia 2025 r. Wykonawca przeprowadził 70 warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz 5 wywiadówek dla rodziców. W warsztatach uczestniczyło 839 uczniów natomiast w wywiadówkach profilaktycznych uczestniczyło 360 rodziców.
Wykonanie – 12 250,00 zł (85154 § 4300 – 2 250,00 zł, 85153 § 4300 – 10 000,00 zł)

· Zrealizowano warsztaty profilaktyczne dla młodzieży oraz wywiadówki profilaktyczne dla rodziców. Podczas realizacji zajęć oraz wywiadówek poruszone zostały zagadnienia dotyczące m.in. uzależnień, cyberprzemocy, cyberzagrożeń, substancji psychoaktywnych. Celem warsztatów było m.in. zmniejszenie poziomu zachowań agresywnych wśród młodych ludzi przez wskazanie im konstruktywnych form rozładowania złości, uświadomienie konsekwencji zachowań agresywnych. Zajęcia profilaktyczne realizowano w 4 szkołach podstawowych oraz ponadpodstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, w okresie od 27 stycznia 2025 r. do 19 grudnia 2025 r. Przeprowadzono 29 warsztatów profilaktycznych oraz 3 wywiadówki dla rodziców (2 online). W warsztatach dla uczniów uczestniczyło 491 osób, w wywiadówkach uczestniczyło 210 osób.
Wykonanie – 10 260,00 zł (85154 § 4300)
 
· W drodze konkursu ofert wyłoniono realizatorów zadania i zawarto umowę z Klubem Sportowym „STRONG LIFE” na zadanie „Realizacja działań profilaktycznych (np. szkolenia, warsztaty, pogadanki, wywiadówki itp.) dotyczących różnorodnych zagrożeń społecznych np.: alkohol, substancje psychoaktywne, uzależnienia behawioralne, cyberprzemoc, handel ludźmi, sponsoring, zaburzenia odżywiania, przemoc itp. które bezpośrednio lub pośrednio mogą prowadzić do uzależnienia”. W ramach zadania zrealizowano wykłady z prezentacją multimedialną „Zdrowa Rzepa” w 14 placówkach edukacyjnych na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice. Celem wykładów było uświadomienie uczniom zachowań ryzykownych i niebezpiecznych, do których zalicza się między innymi brak aktywności fizycznej (lub bardzo mała aktywność), pasywne formy spędzania wolnego czasu (przy komputerze lub telefonie) oraz spożywanie posiłków typu fast food. Celem programu było rozbudzenie w dzieciach zainteresowania zdrowiem własnym oraz ich otoczenia, zmniejszenie lub całkowite wyeliminowanie niezdrowego trybu życia, nauczenie dzieci dokonywania zdrowych wyborów dotyczących aktywności i jedzenia. Dzieci uczyły się, że mają realny wpływ na swoje zdrowie. Propagowano kształtowanie postaw prozdrowotnych. Program był realizowany w sposób interaktywny z wykorzystaniem rekwizytów, strojów, multimediów oraz aktywnych form przekazu gier, zabaw, quizów przez co dla dzieci był bardzo atrakcyjny. W zadaniu udział wzięło 789 dzieci z szkół podstawowych z terenu gminy Czechowice-Dziedzice. 
Wykonanie – 12 300,00 zł (85154 § 2360) 

· Zrealizowano cyklu autorskich warsztatów profilaktyki uniwersalnej pt.: „Ogarnij życie bez wymówek”. Celem projektu było: zachęcanie młodzieży do odnajdywania w sobie mocnych stron, rozwoju osobistego, edukacyjnego, wpływanie na uniwersalne wartości życiowe i postawę wśród młodzieży, uświadomienie zagrożeń związanych z używkami, inspiracja i motywacja do pozytywnego stylu życia oraz promowanie mody na życie bez używek wśród młodzieży. Program realizowany był w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Gminy Czechowice-Dziedzice, w okresie od 23 maja 2025 r. do 31 października 2025 r. W programie udział wzięło 840 uczniów klas 7-8 z 16 wybranych szkół podstawowych oraz uczniowie klas 1-2 z wybranych szkół ponadpodstawowych z terenu gminy Czechowice-Dziedzice. 
Wykonanie – 4 000,00 zł (85154 § 4300)

· Przeprowadzono 1 spotkanie ogólnodostępne dla wszystkich mieszkańców gminy Czechowice-Dziedzice, m.in. dla rodziców, opiekunów, wychowawców, kadry pedagogicznej i wszystkich osób zainteresowanych tą tematyką pt.: „Zachowania ryzykowne dzieci i młodzieży w świecie cyfrowym” oraz przeprowadzenie 3 wykładów dla uczniów kl. VI-VIII szkół podstawowych i uczniów szkół ponadpodstawowych z terenu gminy Czechowice-Dziedzice pt.: „13 miesiąc, czyli o tym jak wciąga nas świat cyfrowy”. Spotkanie ogólnodostępne dla wszystkich mieszkańców gminy Czechowice-Dziedzice odbyło się w Parafii p.w. Wspomożenia Wiernych w Czechowicach-Dziedzicach, w dniu 25 marca 2025 r. udział w nim wzięło ok. 30 osób. Prelekcje dla młodzieży odbyły się w dniu 25 marca 2025 r. w Miejskim Domu Kultury w Czechowicach-Dziedzicach, w których udział wzięło 1023 uczniów z 17 szkół podstawowych oraz ponadpodstawowych. 
Wykonanie – 8 000,00 zł (85154 § 4300)

[bookmark: _Hlk128567691]5. Realizacja działań profilaktycznych dla różnych grup odbiorców (np. szkolenia, warsztaty, pogadanki, wywiadówki itp.) w obszarze podnoszenia kompetencji społecznych i poprawy komunikacji (czynniki chroniące). 

· W dniu 4 kwietnia 2025 r. przeprowadzono ogólnodostępny wykład profilaktyczny pt.: „Rówieśnicza interwencja kryzysowa i pierwsza pomoc emocjonalna” dla młodzieży z terenu gminy Czechowice-Dziedzice. Podczas wykładu pani psycholog przybliżyła młodzieży zagadnienia dotyczące udzielania wsparcia w środowisku naturalnym, czyli przez rówieśników, opowiedziała młodzieży czym jest kryzys i jak mądrze wspierać osoby w kryzysie nie szkodząc sobie. Wykład odbył się w dniu 4 kwietnia 2025 r. w godzinach od 19.00 do 20.30 w Parafii p.w. św. Barbary w Czechowicach-Dziedzicach. W wykładzie uczestniczyło ok. 30 osób.
Wykonanie – 1 100,00 zł (85154 § 4300)

Cel 5. Prowadzenie oraz promocja działań profilaktycznych i edukacyjnych w Gminie. 
1. Wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych promujących trzeźwy sposób spędzania wolnego czasu (w tym zajęć sportowych, kulturalnych, teatralnych, tanecznych). 

· [bookmark: _Hlk192073462]Miejska Biblioteka Publiczna w Czechowicach-Dziedzicach realizowała działania profilaktyczne pn.: „PoMOCNI – cykl spotkań profilaktyczno-kulturalnych promujących trzeźwy sposób spędzania wolnego czasu w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czechowice-Dziedzice na lata 2022-2025. Głównym celem zadania było rozwijanie pasji w dzieciach i młodzieży, która jest czynnikiem chroniącym przed uzależnieniami. Zaproszenie do rodzinnego spędzania wolnego czasu również było czynnikiem integrującym. Cały projekt miał na celu rozwijanie umiejętności współżycia społecznego mieszkańców, rozwijanie ich pasji, talentów i umiejętności. Realizatorzy zaproponowali wartościowe sposoby zagospodarowania czasu wolnego oraz promowaliśmy zdrowy styl życia. Spotkania dla dzieci i młodzieży cieszyły się dużym zainteresowaniem. Uczestnicy aktywnie brali udział w rozmowach z prowadzącymi pisarzami a podczas warsztatów świetnie się angażowali w zadania. Niebagatelne znaczenie miały szkolenia dla bibliotekarzy, którzy zyskali dużą dawkę wiedzy oraz okazję do integracji. To kompetencje, które wykorzystują na co dzień podczas zajęć z dziećmi i rozmów z czytelnikami.  W całym działaniu uczestniczyło 1144 osób.
Wykonanie – 25 000,00 zł (85154 § 2800)

· Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji realizował zadanie z zakresu profilaktyki uzależnień p.n. „Biegiem po zdrowie”, w formie cyklu siedmiu biegów przełajowych organizowanych w gm. Czechowice-Dziedzice dla różnych grup wiekowych, głównie dla dzieci i młodzieży. Projekt miał na celu upowszechnianie biegania, promocję aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia oraz profilaktykę zachowań ryzykownych wśród dzieci i młodzieży. Projekt trwał przez cały 2025 rok. W tym czasie 3570 osób przebiegło linię mety, najliczniejszy bieg: 578 uczestników (XXXIII Bieg Niepodległości).
Wykonanie – 24 992,71 zł MOSIR (środki finansowe pochodzące z gminnego programu przekazane do dyspozycji MOSIR)

2. Edukacja kadr (w tym szkolenia, superwizje, wymiana dobrych praktyk, warsztaty, spotkania dokształcające itp.) uczestniczących w realizacji zadań z zakresu profilaktyki uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy. 

· Przeprowadzono szkolenie z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej pt.: „Prawne aspekty pracy zespołów Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych” skierowane do przedstawicieli instytucji współpracujących w procedurze „Niebieskie Karty” m.in. dla: członków zespołu interdyscyplinarnego, członków grup diagnostyczno-pomocowych: policjantów, pracowników socjalnych, dyrektorów szkół, pedagogów, nauczycieli, kuratorów sądowych, członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przedstawicieli podmiotów medycznych. Szkolenie odbyło się w dniu 11 marca 2025 r. w Miejskiej Bibliotece Publicznej. W szkoleniu udział wzięły 52 osoby.
Wykonanie – 4 673,95 zł (85154 § 4300 – 4 000,00 zł; 85154 § 4220-576,24 zł, ; 85154 § 4210-97,71 zł)

· Zorganizowano „II czechowicki Maraton Profilaktyczny” – cykl warsztatów, szkoleń, wykładów dla mieszkańców gm. Czechowice-Dziedzice lub dla osób działających na terenie gm. Cz-Dz w tematach dot. m.in. uzależnień, przemocy. 

· W ramach maratonu zorganizowano spotkanie dla Rad Pedagogicznych w dniu 24.10.2025 r. ze wszystkich szkół podstawowych i ponadpodstawowych z terenu gm. Czechowice-Dziedzice. W spotkaniu udział wzięło ok. 15 osób.
Wykonanie – 810,00 zł (85154 § 4300)

· W okresie trwania maratonu w Punkcie Konsultacyjnym przy Urzędzie Miejskim odbywały się indywidualne konsultacje Wspólnoty Anonimowych Alkoholików (Intergrupa Podbeskidzie) oraz Rodzinnej Grupy Al-Anon 
Wykonanie – bez kosztów
· Dnia 03.11.2025r w Miejskiej Bibliotece Publicznej odbyły się warsztaty pt. „ABC dobrostanu psychicznego – jak dbać o swoje emocje”, realizowane przez Śląską Fundację Błękitny Krzyż.
Wykonanie – bez kosztów

· W ramach Maratonu Profilaktycznego Powiatowa Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Czechowicach-Dziedzicach zorganizowała:
- warsztat dla rodziców „Życzliwie i stanowczo – kilka słów o pozytywnej dyscyplinie”,
- warsztat rozwoju osobistego „Ogarniam siebie” dla młodzieży,
- warsztaty dla młodzieży szkół średnich „Profilaktyka depresji u młodzieży”’
- warsztaty dla uczniów „Emocjonalny escaperoom”,
- warsztaty logopedyczne dla dzieci „Logopotyczki”,
- zajęcia o charakterze terapeutycznym dla uczniów z elementami Treningu Umiejętności Społecznych pt. „Ważne szkolne rozmówki”
- zajęcia terapii ręki dla dzieci przedszkolnych „Mądra rączka”
Wykonanie – bez kosztów

· W dniu 27.10.2025 r. zorganizowano szkolenie nt.: „Wykorzystanie technik mediacyjnych w pracy psychologa i pedagoga szkolnego”. W szkoleniu udział wzięli pedagodzy, psycholodzy szkolni oraz nauczyciele pracujący w przedszkolu. Udział w nim wzięło 26 osób. 
Wykonanie – 1 685,91(85154 § 4300 - 1 000,00, § 4210 – 97,86, §4220 – 588,05)

3. Podnoszenie kompetencji członków GKRPA oraz Biura ds. Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom (szkolenia, konferencje, delegacje, superwizje, wymiana dobrych praktyk, warsztaty, spotkania dokształcające, itp.)

· Szkolenia i delegacje członków GKRPA/prac. Biura PPU 
Pracownicy Biura PPU uczestniczyli w szkoleniach, które były nieodpłatne.
Wykonanie – bez kosztów

4. Organizacja imprez profilaktycznych wzmacniających więzi rodzinne np. koncertów, pikników, festynów, przedsięwzięć, konkursów, przeglądów grup artystycznych promujących wartości rodzinne oraz zdrowy i trzeźwy styl życia (np. Jesienna Szkoła Profilaktyki).

· Zrealizowano cykl pięciu wydarzeń sportowo-rekreacyjnych i profilaktycznych skierowanych do mieszkańców gminy Czechowice-Dziedzice, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci, młodzieży oraz rodzin.  Celem było promowanie zdrowego, aktywnego stylu życia, integracja społeczna oraz przeciwdziałanie negatywnym zjawiskom społecznym, takim jak bierność ruchowa, izolacja społeczna czy niewłaściwe sposoby spędzania wolnego czasu. Realizowane działania miały charakter profilaktyki uniwersalnej i były skierowane do szerokiego grona odbiorców. Łącznie we wszystkich wydarzeniach udział wzięło ok. 2500 uczestników. W czasie wydarzeń trwały konsultacje z członkami GKRPA lub pracownikami Biura PPU.
Wykonanie – 64 612,77 zł MOSIR (środki finansowe pochodzące z gminnego programu przekazane do dyspozycji MOSIR)

5. Zakup ulotek, kampanii, materiałów edukacyjno-informacyjnych oraz gadżetów promocyjnych oraz tworzenie własnych kampanii i materiałów.
 
· Zakupiono 14 kompletów materiałów edukacyjnych w zakresie higieny cyfrowej dla szkół z terenu gminy Czechowice-Dziedzice.
Wykonanie – 4 480,00 zł (85154 § 4210 – 1 480,00 zł, 85153 § 4210 – 3 000,00 zł)

6. Opracowanie materiałów, ulotek o tematyce profilaktycznej oraz informującej o dostępnych miejscach pomocy w gminie. 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

7. Finansowanie usługi tłumacza (m.in. tłumaczenie tekstów, publikacji, spotkań itp.) 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

8. Monitorowanie i badania w obszarze uzależnień na terenie gminy Czechowice-Dziedzice. 

· W 2025 r. przeprowadzono: Diagnozę problemów uzależnień oraz innych problemów społecznych na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice. Zakres przeprowadzonej diagnozy obejmował następujące problemy: przemoc (domowa, rówieśnicza, cyberprzemoc), uzależnienia (alkoholizm, nikotynizm, narkotyki, dopalacze, uzależnienia behawioralne: hazard, korzystanie z urządzeń elektronicznych, pracoholizm, zakupoholizm, zaburzenia odżywiania). Diagnoza została przeprowadzona wśród mieszkańców i uczniów Gminy Czechowice-Dziedzice.  
Wykonanie – 3 900,00 zł (85153 § 4300)

9. Zakup i dystrybucja publikacji oraz materiałów edukacyjno-informacyjnych na temat różnych problemów społecznych dla mieszkańców gminy oraz dla instytucji pomocowych. 

· W roku 2025 zadanie nie było realizowane.

10. Organizacja konferencji edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom, przemocy i innym zachowaniom ryzykownym o charakterze lokalnym oraz ponadlokalnym (jeśli osoby biorące udział w konferencji współpracują z Gminą Czechowice-Dziedzice, lub świadczą usługi dla mieszkańców Gminy). 

· W dniu 9 października 2025 r. odbyła się X Czechowicka Konferencja Profilaktyczna zorganizowana przez Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom Urzędu Miejskiego. Zostały wygłoszone 3 wykłady w następującej tematyce: „Dlaczego nasze mózgi nie lubią chodzić do szkoły? Stres, ocena i egzamin w stanie zagrożenia”, „O słowach, które dają moc i empatii zmieniającej szkolny świat” oraz „Stereotyp twardego wychowania, a konsekwencje w rozwoju kompetencji społecznych”. Konferencja skierowana była do osób z terenu gminy Czechowice-Dziedzice lub współpracujących z Gminą. W szczególności adresatami konferencji byli: nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, wychowawcy, kuratorzy, pracownicy socjalni, policjanci, pracownicy służby zdrowia, osoby duchowne, rodzice, opiekunowie oraz wszyscy, którzy pracują z dziećmi i młodzieżą. W konferencji uczestniczyło ok. 68 osób.
Wykonanie – 13 230,00 zł (85154 § 4300)

11. Organizacja spotkań autorskich, wykładów, warsztatów, prelekcji, wywiadówek dla różnych grup odbiorców z terenu gminy Czechowice-Dziedzice zwracających uwagę na problem uzależnień i podnoszących ich świadomość w tym obszarze. 

· Zrealizowane zostało autorskie spotkanie profilaktyczno-edukacyjne dla rodziców z zakresu profilaktyki uzależnień pt.: „Młodzież a uzależnienia”. Podczas spotkania omówiona została tematyka uzależnień od substancjach oraz uzależnień behawioralnych (m.in. czym jest uzależnienie, jak rozpoznać problem, grupy ryzyka, przyczyny wchodzenia w uzależnienia przez dzieci i młodzież). Spotkanie odbyło się w dniu 25 listopada 2025 r. w godzinach od 19.00 do 20.00 w Parafii p.w. św. Barbary w Czechowicach-Dziedzicach. W spotkaniu uczestniczyło ok. 15 osób. 
Wykonanie – 400,00 zł (85154 § 4300)

12. Prowadzenie działań na rzecz przestrzegania określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi zasad i warunków sprzedaży napojów alkoholowych. 

· Każdorazowo przy okazji wydawania nowych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, przedsiębiorcy pouczani są o zasadach i warunkach sprzedaży napojów alkoholowych.

13. Promocja działań profilaktycznych na terenie Gminy (m.in. artykuły profilaktyczne, prowadzenie strony internetowej, zakup gadżetów, poczęstunek). 

· [bookmark: _Hlk191904243]Zakupiono baner typu roll-up, który służył będzie promocji działań profilaktycznych w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii.
Wykonanie – 300,00 zł (85154 § 4300)

Cel 6. Poprawa komunikacji oraz współpracy z instytucjami, przedsiębiorcami, organizacjami pozarządowymi i osobami fizycznymi służąca profilaktyce oraz rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

[bookmark: _Hlk128575847]1. Cykliczne spotkania (członkowie GKRPA, pedagodzy szkolni, Dyrektorzy Szkół, pracownicy Powiatowej Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej, pracownicy świetlic oraz innych instytucji realizujących działania profilaktyczne). Zakup niezbędnych artykułów spożywczych, biurowych, papierniczych, promocyjnych. 

· W ciągu roku zorganizowane zostały spotkania z pedagogami, psychologami i pracownikami Powiatowej Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej w zakresie dotyczącym współpracy oraz pomocy i przeciwdziałania uzależnieniom, wśród dzieci i młodzieży z terenu gminy Czechowice-Dziedzice. 

2. Współpraca z grupami samopomocowymi (np. grupy AA, Klub Abstynenta). 

· Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom systematycznie współpracuje z ruchem AA poprzez wzajemne przekazywanie sobie materiałów edukacyjnych i ich dystrybucję.

3. Utrzymanie współpracy z kościołami i związkami wyznaniowymi w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy. 

· Biuro ds. Profilaktyki systematycznie współpracuje z księżmi z terenu gminy Czechowice-Dziedzice w zakresie dotyczącym przeciwdziałania przemocy i przeciwdziałania uzależnieniom.

[bookmark: _Hlk128575588]4. Bieżąca współpraca z Policją w obszarze Prewencji oraz Zwalczania Przestępczości Narkotykowej. 

· Został powołany Zespół ds. przeciwdziałania uzależnieniom oraz demoralizacji wśród dzieci i młodzieży z terenu gminy Czechowice-Dziedzice w celu weryfikacji oraz wypracowania priorytetowych działań do opracowania nowego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Czechowice-Dziedzice na kolejne lata.

· Biuro ds. Profilaktyki razem z Wydziałem Prewencji KMP w Bielsku - Białej zorganizowało spotkanie dla rodziców, opiekunów i wychowawców „Uzależnienie dzieci a czechowicki rynek narkotykowy”, która odbyła się w dniu 10 marca 2025 r. w parafii Św. Barbary w Czechowicach-Dziedzicach. Wydarzenie to miało na celu przede wszystkim udzielenie rodzicom merytorycznego wsparcia oraz zwiększenie świadomości nt. uzależnienia od narkotyków wśród młodzieży. 

Cel 7. Doposażenie GKRPA w niezbędny sprzęt i materiały do prowadzenia działalności edukacyjno-profilaktycznej 

1. Serwis urządzenia wielofunkcyjnego wykorzystywanego na potrzeby działań profilaktycznych. 
    Wykonanie – 1 520,28 zł (85154 § 4300)
2. Doposażenie, zakup sprzętu i materiałów dydaktycznych na potrzeby działalności GKRPA. 
· W roku 2025 zakupiono smartfona wraz z doładowaniem na potrzeby działalności GKRPA.
Wykonanie – 1 089,98 zł (85154 § 4300-100,00 zł, 85154 § 4210 – 989,98 zł)
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