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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 
ORAZ OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 
W CZECHOWICACH-DZIEDZICACH NA LATA 2026-2030


Zadaniem państwa jest ochrona rodziny przed zagrożeniami płynącymi z zewnątrz 
i wewnątrz, a zwłaszcza przed przemocą ze strony osób najbliższych. Rodziny dotknięte przemocą domową pozostają w trudnej sytuacji społecznej, co jest podstawą do udzielenia im szczególnej pomocy. Przemoc domowa rozumiana jako przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna lub ekonomiczna jest istotnym problemem społecznym, występującym we wszystkich grupach społecznych. 

Przemoc jest często problemem ukrytym, któremu towarzyszą inne dysfunkcje w rodzinie. Skutki przemocy u dorosłych osób oraz dzieci są wielowymiarowe, często na całe życie, począwszy 
od charakteryzującego osoby pokrzywdzone zespołu stresu pourazowego, poprzez choroby psychosomatyczne i psychiczne, nerwice lękowo-depresyjne, po różnego rodzaju zaburzenia zachowania, oraz uzależnienia. 

Skuteczne przeciwdziałanie przemocy domowej wymaga współpracy i współdziałania instytucji zajmujących się pomocą dziecku i rodzinie oraz służb odpowiedzialnych za bezpieczeństwo. 
Art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej wśród zadań własnych gminy wymienia 
m.in. opracowanie i realizację gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej.

Program  określa  szczegółowe  zadania  do  realizowania,  ukierunkowane  na  rozwój systemu  przeciwdziałania  przemocy  oraz  współpracy  międzyinstytucjonalnej,  zapewnienie dostępności  pomocy  osobom  i  rodzinom  z  problemem  przemocy  domowej,  kształtowanie świadomości  społecznej  w zakresie  zjawiska  przemocy  w  rodzinie,  doskonalenie  kadr zajmujących się  diagnozowaniem  i pomocą  osobom  dotkniętym  tym  problemem  oraz edukację i profilaktykę mieszkańców Miasta i Gminy Czechowice-Dziedzice. 

Opracowanie Programu zostało poprzedzone analizą zgromadzonych danych dotyczących problemu przemocy na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej ma charakter długofalowy. W miarę potrzeb oraz zmian sytuacji społecznej mogą one ulegać modyfikacjom i udoskonaleniom.

I.   Podstawa prawna Programu 

Program realizowany będzie w oparciu o następujące przepisy: 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. 
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej 
4. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny 
6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy 
7. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta" 
8. Uchwałę nr 205 Rady Ministrów z 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 





II.  Charakterystyka problemu przemocy domowej

Przemoc jest zjawiskiem demokratycznym, występującym powszechnie w naszym społeczeństwie i dotyka rodzin o różnym statusie społecznym. Należy ją zaklasyfikować do kategorii zachowań negatywnych i szkodliwych społecznie. 

Rodzina jest najważniejszym środowiskiem w życiu człowieka, kształtującym osobowość, system wartości, poglądy i sposób życia. Ważną rolę w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają wzajemne relacje pomiędzy jej członkami. W przypadku jej dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizować podstawowych zadań, role wewnątrzrodzinne ulegają zaburzeniu, łamane są reguły,
a zachowania poszczególnych członków rodziny stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami społecznymi. Przemoc domowa może być zarówno skutkiem, jak i przyczyną dysfunkcji w rodzinie, jest kluczowym zagrożeniem dla rodziny. 

Osobami najczęściej doznającymi przemocy domowej są kobiety, dzieci, osoby starsze 
oraz osoby z niepełnosprawnościami. Przemoc ze strony najbliższej osoby jest doświadczeniem traumatycznym, okaleczającym psychikę. Stosunkowo rzadko jest incydentem jednorazowym, natomiast zazwyczaj ma ona charakter długotrwały i cykliczny. 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej definiuje przemoc 
domową jako jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie 
lub krzywdę, ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, istotnie naruszające prywatność tej osoby 
lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej;

Perspektywa prawna wskazuje, że przemoc może stanowić także przestępstwo, określone 
w art. 207 Kodeksu karnego jako znęcanie się, podlegające karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5, a wobec osoby nieporadnej ze względu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny, 
może podlegać karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

Przemoc domowa charakteryzuje się: 
a) Intencjonalnością - przemoc jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu kontrolowanie i podporządkowanie osoby doznającej przemocy. 
b) Nierównowagą sił - w relacji 	jedna ze stron ma 	przewagę nad drugą; osoba doświadczająca przemocy jest słabsza, natomiast osoba stosująca przemoc - silniejsza.
c) Naruszeniem praw i dóbr osobistych – osoba stosująca przemoc wykorzystuje przewagę siły 
i narusza podstawowe prawa osoby doznającej przemocy (np. do wolności, nietykalności osobistej, godności, szacunku itp.). 
d) Powodowaniem cierpienia i bólu – osoba stosująca przemoc naraża zdrowie i życie osoby doznającej przemocy na poważne szkody. Doświadczanie bólu i cierpienia sprawia, 
że osoba doznająca przemocy ma mniejszą zdolność do samoobrony. 

Specjaliści wyróżniają pięć podstawowych form przemocy domowej, gdzie poszczególne formy najczęściej występują w połączeniu z innymi.  Wymieniane są następujące formy przemocy: 

a) fizyczna - najbardziej widoczna i najtrudniejsza do ukrycia, polegająca m.in. na popychaniu, uderzaniu, szarpaniu, kopaniu, często powodująca urazy fizyczne wymagające hospitalizacji, 
b) psychiczna - 	najtrudniejsza do 	udowodnienia, polegająca m.in. na izolowaniu, wyzywaniu, ośmieszaniu, poniżaniu, wyśmiewaniu, upokarzaniu, szantażowaniu i stosowaniu gróźb,
c) ekonomiczna (materialna) - polegająca m.in. na uniemożliwianiu podjęcie pracy, ograniczeniu dostępu do wspólnych środków finansowych i dóbr materialnych, odbieraniu zarobionych pieniędzy, niszczeniu mienia, niełożeniu na utrzymanie rodziny, a także demolowaniu wspólnego mieszkania.
d) seksualna - polegająca m.in. na zmuszaniu do obcowania płciowego, przedmiotowym traktowaniu drugiej osoby w celu zaspakajania własnych potrzeb seksualnych, zmuszaniu 
do nieakceptowanych przez partnera praktyk i zachowań seksualnych,
e) za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej – polegającą m.in. na wyzywaniu, poniżaniu osoby w intrenecie lub przy użyciu telefonu, rejestrowanie zdjęć lub filmów obrażających lub ośmieszających daną osobę, bez jej zgody.
f) inne formy np. zaniedbanie - najczęściej stosowane wobec dzieci oraz osób starszych 
lub niesamodzielnych. Polegają m.in. na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb biologicznych i emocjonalnych,  braku zainteresowania rozwojem dziecka, jego  problemami, zdrowiem 
i higieną, a także na pozostawianiu bez opieki osób które z powodu wieku 
lub niepełnosprawności, nie są w stanie samodzielnie zaspokoić swoich potrzeb. 
Przemoc ta może także przybierać formę zmuszania do spożywania alkoholu, substancji psychoaktywnych lub innych środków zmieniających świadomość. 

Problem przemocy jest procesem dynamicznym oraz niejednokrotnie trudnym do jednoznacznego rozpoznania i zdefiniowania. Dla lepszego zrozumienia zjawiska przemocy domowej oraz trudności wynikających z podjęcia decyzji przez osoby doznające przemocy o przerwaniu tego faktu, istotne jest poznanie cyklu przemocy. Analiza faz i etapów powstawania przemocy domowej jest podstawą rozumienia powstawania psychologicznych mechanizmów funkcjonowania osób doświadczających przemocy 

Literatura wyróżnia trzy niezależne fazy, zmienne pod względem swej intensywności i okresu trwania: 
1. Faza narastającego napięcia - pojawiają się w niej doraźne i mało dotkliwe incydenty przemocy, dochodzi do usprawiedliwiania i minimalizowania zachowań przemocowych, akty agresji narastają. Faza ta może trwać od kilku tygodni do kilku lat. 
2. Faza tzw. ostrej przemocy – dochodzi wówczas do eksplozji i ostrych incydentów przemocy, coraz częstszych i brutalniejszych zachowań przemocowych. Agresja wymyka się spod kontroli obu stron. Akty przemocy w tej fazie mogą być zagrażające dla zdrowia i życia osoby doznającej przemocy, co może doprowadzić u niej do uaktywnienia się procesu dysocjacji, ułatwiającego przetrwanie bólu i grozy. U osoby stosującej przemoc może natomiast dojść do częściowej niepamięci zdarzeń. Bezpośrednim następstwem zakończenia agresji jest przeżywanie szoku i niemożność uwierzenia w prawdziwość tego, co się stało. 
3. Faza tzw. miodowego miesiąca - pojawia się wzmożona uprzejmość i skrucha. 
Dominuje poczucie winy i żalu. Osoba stosująca przemoc obiecuje poprawę zachowania.
Zmiana w funkcjonowaniu sprawcy sprawia, że osoba doznająca przemocy ma nadzieję 
na możliwość trwałej zmiany, jednak zazwyczaj jest to złudne. 
Cykle takie mogą trwać przez wiele lat, przy czym skracają się fazy „miodowego miesiąca”, 
a wydłużają i bardziej dramatycznie przebiegają fazy narastania napięcia i gwałtownej przemocy. 
Po pewnym czasie faza „miesiąca miodowego” zanika całkowicie i pozostają tylko dwie fazy. 
Przemoc domowa jest zjawiskiem złożonym i wieloaspektowym, rozpatrywanym w czterech perspektywach: prawnej, psychologicznej, moralnej oraz społecznej. Dlatego przeciwdziałanie 
jej wymaga podejścia interdyscyplinarnego. 
Z punktu widzenia prawa przemoc domowa może zostać uznana za przestępstwo, 
co zobowiązuje służby policyjne i wymiar sprawiedliwości do interweniowania, podejmowania działań na rzecz ochrony osoby doznającej przemocy, ścigania i karania sprawców. 
Aspekt psychologiczny zwraca uwagę na mechanizmy przemocy domowej, relacje między doznającym a stosującym przemoc, odczuwane przez doświadczających skutki przemocy, a także 
na możliwości wyjścia z przemocy. Spojrzenie od strony moralnej odwołuje się do wartości, takich jak: poszanowanie życia ludzkiego, zdrowia i godności ludzkiej. 
Z punktu widzenia społecznego zwracają uwagę funkcjonujące mity i stereotypy, 
które usprawiedliwiają używanie przemocy wobec osób bliskich. W bezpośrednim kontakcie z osobami doznającymi przemocy czy stosującymi przemoc domowa, ważne jest rozumienie przemocy na każdej płaszczyźnie. 
Osoba podejmująca się pracy z pokrzywdzonymi czy stosującymi przemoc powinna robić 
to zgodnie ze swoim przygotowaniem zawodowym i możliwościami instytucji, jaką reprezentuje, 
a także mieć świadomość granicy swoich kompetencji.

IV. Analiza danych dotyczących problemu przemocy domowej w gminie Czechowice-Dziedzice
W roku 2025 na zlecenie Biura Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom Urzędu Miejskiego 
w Czechowicach-Dziedzicach, opracowana została „Diagnoza problemów uzależnień oraz innych problemów społecznych na terenie gminy Czechowice-Dziedzice”. Dokument został opracowany 
na podstawie badań wśród dorosłych mieszkańców oraz uczniów, wykonanych zgodnie z metodą ilościową, z wykorzystaniem techniki CAWI. 

Wybrane dane, dotyczące problemu przemocy domowej oraz cyberprzemocy, obrazują poniższe zestawienia. 
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Źródło: dane Biura ds. profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom pochodzące z „Diagnozy problemów uzależnień oraz innych problemów społecznych na terenie gminy Czechowice-Dziedzice”

Szczególnie niepokojącym problemem jest wysoki odsetek dorosłych, wśród których wciąż funkcjonuje przyzwolenie na stosowanie kar cielesnych jako metody wychowawczej. 

Kolejnym zauważalnym obszarem wymagającym dalszych działań interdyscyplinarnych jest problem cyberprzemocy wśród osób małoletnich, zarówno tych, które jej doświadczają jak i tych, które ją stosują 

W gminie Czechowice-Dziedzice od października 2011 r. funkcjonuje Zespół Interdyscyplinarny, realizujący zadania określone w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy domowej. Głównym zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest przede wszystkim powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych, które bezpośrednio pracują na rzecz rodzin doświadczających przemocy, a także koordynowanie pracy tych grup oraz działań instytucji zaangażowanych w realizację zadań przeciwdziałania przemocy domowej. Zadaniem Zespołu jest także diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym. 
Zespół Interdyscyplinarny systematycznie gromadzi i analizuje dane obrazujące skalę problemu przemocy domowej na terenie gminy Czechowice-Dziedzice. Informacje te zostały przedstawione 
w poniższych zestawieniach: 

Tabela nr 1 – Działania Zespołu Interdyscyplinarnego w Czechowicach-Dziedzicach

	Liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty”

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	Do VIII 2025 r

	64
	50
	58
	87
	85
	50


	Liczba rodzin objętych pomocą grup diagnostyczno-pomocowych

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	Do VIII 2025 r

	126
	105
	104
	132
	117
	75



	Liczba spotkań grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	Do VIII 2025 r

	279
	241
	172
	386
	418
	350

	                    Liczba dzieci wskazanych jako doświadczających przemocy domowej

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	Do VIII 2025r

	118
	73
	59
	142
	115
	98

	Liczba osób skierowanych do programu korekcyjno-edukacyjnego 
dla osób stosujących przemoc domową

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	Do VIII 2025 r

	17
	9
	9
	31
	6
	6


Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego w Czechowicach-Dziedzicach

Instytucją podejmującą bezpośrednie działania na przecz pomocy rodzinom zagrożonym przemocą domową oraz doświadczającym przemocy pozostaje także Komisariat Policji.

Tabela nr 3 – Działania Komisariatu Policji 

	
Podejmowane działania

	od VIII 2020 r.
do VIII 2025 r.

	Liczba przeprowadzonych interwencji domowych 
w związku z przemocą domową
	3931

	Liczba osób zatrzymanych  
w związku ze stosowaniem przemocy domowej
	14 

	Liczba prowadzących postępowań z art. 207 KK 
	553

	Liczba wydanych „nakazów/zakazów” w związku z przemocą domową
	16 

	Liczba dzieci zabezpieczonych w związku z przemocą domową
	45


Źródło: dane Komisariatu Policji w Czechowicach-Dziedzicach

Działania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej wobec mieszkańców gminy Czechowice-Dziedzice realizuje także Prokuratura Rejonowa. 

Tabela nr 4 -    Działania Prokuratury Rejonowej w Pszczynie

	
Podejmowane działania

	od sierpnia 2020 r. 
do sierpień 2025 r. 

	Liczba zastosowanych izolacyjnych środków zapobiegawczych 
(tymczasowe aresztowanie) 
	7

	Liczba nie izolacyjnych środków zapobiegawczych
	69

	Nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonym
	28


Źródło: dane Prokuratury Rejonowej w Pszczynie 

Działania w zakresie pomocy rodzinom zagrożonym przemocą oraz rodzinom doświadczającym przemocy realizuje także Sąd Rejonowy w Pszczynie oraz I Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej. 

Tabela nr 5 - Działania Sądu Rejonowego w Pszczynie 

	Działania Sądu  
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
	Sierpień 2020-sierpień 2025

	Liczba wydanych nakazów opuszczenia lokalu dla sprawców przemocy 
	69

	Liczba osób pozostających pod dozorem kuratora  
w związku ze skazaniem za przestępstwo przemocy 
	24


Źródło: dane Sądu Rejonowego w Pszczynie   

Gmina Czechowice-Dziedzice od 2002 r. prowadzi Punkt Konsultacyjny, w którym można bezpłatnie skorzystać z konsultacji psychologicznych oraz prawnych. 

Tabela nr 6 – Liczba udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym 
	Liczba konsultacji psychologicznych

	2022
	2023
	2024

	96
	88
	84

	Liczba konsultacji prawnych

	2022
	2023
	2024

	65
	70
	52


Źródło: Dane Biura Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom w Czechowicach-Dziedzicach

Regularną pomoc na rzecz rodzin doświadczających przemocy lub zagrożonych przemocą realizuje także Centrum Usług Społecznych w Czechowicach-Dziedzicach.

Tabela nr 7 – Działalność Centrum Usług Społecznych 

	Liczba osób korzystających z psychoterapii

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	46
	57
	70
	74
	70

	Liczba osób korzystających z terapii par 

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	0 – nie realizowano
	6
	10
	10
	10

	Liczba osób uczestniczących w spotkaniach grupy wsparcia 


	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	0- nie realizowano
	0 – nie realizowano
	10
	10
	10

	
	
	
	
	

	Liczba osób, którym udzielono poradnictwa specjalistycznego 

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	80
	138
	517
	353
	197

	Liczba dzieci, którym pracownik socjalny zapewnił ochronę w związku z przemocą domową

	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	2
	9
	9
	2
	3



Problem przemocy domowej w gminie Czechowice-Dziedzice obrazują opracowane statystyki. Przedstawione zestawienia wskazują, że przemoc na terenie gminy Czechowice-Dziedzice pozostaje problemem społecznym, wymagającym prowadzenia regularnych działań z zakresu przeciwdziałania oraz zmniejszenia skali tego zjawiska. Należy przypuszczać, że rzeczywista liczba osób i rodzin dotkniętych przemocą jest znacznie wyższa niż wskazują na to przywołane statystyki. Osoby doznające przemocy domowej często przez wiele lat ukrywają swoją sytuację, dlatego trudno jest określić dokładną skalę problemu przemocy. 

Istotnym jest także zwrócenie szczególnej uwagi na problem cyberprzemocy wśród dzieci 
i młodzieży. Jak wynika z ogólnodostępnej literatury w tym zakresie, zarówno stosowanie jak 
i doświadczanie cyberprzemocy jest powiązane z doświadczaniem przemocy domowej. Jest to zatem obszar koniecznie zasługujący na interdyscyplinarne działania profilaktyczne, zaradcze 
oraz interwencyjne. 

Dzięki zaangażowaniu lokalnych służb, działania podejmowane na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Czechowice-Dziedzice stają się coraz bardziej intensywne i skuteczne. Konieczne jest dalsze wzmacnianie dotychczasowych działań oraz podejmowanie nowych, odpowiadających na aktualne potrzeby w tym obszarze.
W szczególności należy rozwijać system informacji i edukacji dotyczący przemocy oraz cyberprzemocy, doskonalić kompetencje kadry zaangażowanej w udzielanie pomocy, a także opracować i wdrożyć procedury monitorowania przemocy domowej. Równie istotne jest poszerzanie oferty dostępnych form wsparcia dla osób doświadczających przemocy – zarówno w zakresie pomocy psychologicznej, terapeutycznej, jak i prawnej.

Kluczowe znaczenie ma również doskonalenie spójnego systemu współpracy i koordynacji pomiędzy instytucjami działającymi na rzecz rodzin dotkniętych przemocą. Podejmowane działania powinny opierać się na interdyscyplinarnej współpracy lokalnych podmiotów, co pozwoli na skuteczne zapobieganie przemocy, jej wczesne rozpoznawanie oraz minimalizowanie jej skutków.

Podejmowanie działań w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej jest możliwe dzięki zaangażowaniu przedstawicieli lokalnych służb oraz współpracy z instytucjami spoza terenu gminy.  Jako zasoby instytucjonalne gminy Czechowice-Dziedzice wspierające te działania należy wskazać: 
· Zespół Interdyscyplinarny w Czechowicach-Dziedzicach 
· Punkt Konsultacyjny 
· Komisariat Policji 
· Centrum Usług Społecznych, w tym Placówka Wsparcia Dziennego „Zatoka”
· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
· Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 
· Miejski Ośrodek Terapii Uzależnień 
· Urząd Miejski w Czechowicach-Dziedzicach – Biuro Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom

Działania w zakresie pomocy rodzinom zagrożonym i doświadczającym przemocy podejmują także instytucje publiczne, takie jak: szkoły i przedszkola, placówki ochrony zdrowia.

Wśród instytucji mieszczących się poza gminą Czechowice-Dziedzice, działających na rzecz mieszkańców naszej gminy dotkniętych przemocą, regularnie współpracujących z miejscowymi służbami pomocowymi należy wymienić: 

· Sąd Rejonowy w Pszczynie w tym I Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej wykonujący orzeczenia w sprawach karnych oraz II Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej wykonujący orzeczenia 
w sprawach rodzinnych i nieletnich
· Prokuratura Rejonowa w Pszczynie 
· Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku-Białej 
· Podbeskidzki Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Bielsku-Białej 
· Okręgowy Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Bielsku-Białej 
· Ośrodek Leczenia Odwykowego w Bielsku-Białej. 

V. Cele Programu 
Celem głównym programu jest zwiększenie skuteczności i dostępności specjalistycznej pomocy
 i wsparcia w gminie Czechowice-Dziedzice na rzecz osób doświadczających przemocy domowej, poprzez realizowanie celów szczegółowych, tj.:
1) zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej,
2) zwiększanie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia dla osób doświadczających przemocy,
3) zwiększenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania 
z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej,
4) zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc, w tym praca nad zmianą ich zachowań i postaw. 

Wyżej wymienione cele będą realizowane poprzez działania o charakterze profilaktycznym 
i edukacyjnym, tj. promowanie zachowań alternatywnych wobec przemocy, upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutków, a przede wszystkim kształtowanie właściwych postaw sprzyjających braku akceptacji dla przemocy.

Równolegle prowadzone będą działania o charakterze pomocowym, obejmujące specjalistyczne poradnictwo, programy korekcyjno-edukacyjne oraz udzielanie informacji 
o dostępnych formach i miejscach pomocy.

Działania wspierające będą natomiast dotyczyły wsparcia merytorycznego i praktycznego służb pomocowych, aktywizowania lokalnych instytucji i organizacji, a także współpracy i wymiany informacji między zaangażowanymi podmiotami.

Założeniem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Czechowicach-Dziedzicach na lata 2026-2030, jest jego interdyscyplinarność. Program realizowany będzie przez wszystkie instytucje zobligowane ustawowo do podejmowania działań na rzecz przeciwdziałania przemocy. 

VI. Adresaci Programu 
1. Rodziny i osoby doświadczające przemocy domowej 
2. Osoby stosujące przemoc domową
3. Świadkowie przemocy domowej
4. Przedstawiciele instytucji i podmiotów realizujących zdania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
5. Mieszkańcy Gminy Czechowice-Dziedzice

.VII.   Realizator oraz Partnerzy Programu 

Realizatorem Programu jest Zespół Interdyscyplinarny w Czechowicach-Dziedzicach we współpracy z Centrum Usług Społecznych w Czechowicach-Dziedzicach



Pomioty zaangażowane w realizację zadań na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej:

· Zespół Interdyscyplinarny w Czechowicach-Dziedzicach
· Centrum Usług Społecznych w Czechowicach-Dziedzicach
· Biuro ds. Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom, 
· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
· Komisariat Policji, 
· Prokuratura Rejonowa, 
· Sąd Rejonowy, 
· Placówki ochrony zdrowia, 
· Placówki oświatowe 

VIII. Monitoring i ewaluacja Programu 
Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluację programu będzie Centrum Usług Społecznych w Czechowicach-Dziedzicach we współpracy z Zespołem Interdyscyplinarnym. 

Monitoring Programu umożliwi analizę w realizacji podejmowanych działań oraz pozwoli na ocenę ich skuteczności. Zebrane informację umożliwią szersze rozeznanie potrzeb jednocześnie wskazując kierunek na rozwijanie programów w przyszłości. 
Monitoring odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość jego realizatorów. 
Podstawowe cele ewaluacji to: 
1) udoskonalanie podejmowanych działań w zakresie przeciwdziałania przemocy,
2) informacja o efektach wdrażania Programu oraz uzyskanie odpowiedzi na pytania związane 
z jego realizacją,
3) pogłębienie odpowiedzialności za wdrażanie Programu wśród wszystkich zainteresowanych jego funkcjonowaniem i efektami. 


IX. FINANSOWANIE PROGRAMU
Program będzie finansowany ze środków budżetu gminy Czechowice-Dziedzice, 
dotacji oraz środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł.

Załącznik:  Harmonogram działań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej 
Oraz Ochrony Osób Doświadczających Przemocy w Czechowicach-Dziedzicach na lata 2024-2030.
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	Zadanie 
	
	Działanie
	Termin realizacji 
	Realizator /
Partnerzy

	 
 
 
 
 
 
 
1.  
 
	 
 
 
 
 
 
 
Podnoszenie wiedzy 
i świadomości społecznej
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 
 
 
 
	1.1.
	Prowadzenie działań informacyjno - edukacyjnych
z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej i cyberprzemocy
	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	
	
	1.2.
	Rozpowszechnianie materiałów informacyjnych, 
dotyczących możliwości uzyskania pomocy 
w zakresie problemu przemocy (lokalna oferta wsparcia) 
	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	
	
	1.3. 

	Realizacja programów profilaktycznych 
oraz zajęć edukacyjnych dotyczących problemu przemocy domowej oraz cyberprzemocy
	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	

2. 
	1. Zwiększanie dostępności 
2. i skuteczności ochrony 
3. oraz wsparcia dla osób doświadczających przemocy
4. 

	2.1.
	Inicjowanie i realizowanie zaradczych oraz interwencji 
w środowiskach zagrożonych przemocą 
oraz wobec osób doświadczających przemocy domowej
	
Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	
	5. 
	2.2. 

	Zapewnienie bezpłatnego dostępu 
do specjalistycznego wsparcia psychologicznego, 
prawnego i terapeutycznego, 
osobom zagrożonym oraz doświadczającym przemocy 

	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	3.
	Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc, 
6. 
	
3.1.

	
Podejmowanie działań interwencyjnych oraz pomocowych 
wobec osób stosujących przemoc domową
	
Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	
	
	3.2. 

	Rozpowszechnianie informatorów 
oraz oferty pomocy dla osób stosujących przemoc domową
	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi


	4.
	Zwiększenie kompetencji przedstawicieli instytucji 
i podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania 
przemocy domowej
	4.1.
	Systematyczne szkolenia przedstawicieli służb, 
podejmujących działania na rzecz rodzin zagrożonych 
lub doświadczających przemocy domowej.
	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia, Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi 

	
	
	4.2.
	Zapewnienie dostępu do superwizji 
przedstawicielom grup zawodowych 
pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej
	Na bieżąco
	Realizator:
CUS 
Zespół Interdyscyplinarny 
Partnerzy:
Urząd Miejski (PPU) 
placówki oświatowe,  
placówki ochrony zdrowia,  
Komisariat Policji 
Kuratorzy sądowi
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